PUPA (lot. VICIA FABA)

Pupa — pupiniy Seimos vikiy genties
augalas. Vienmetis Zolinis augalas, apie
40-120 cm aukscio.

Turi ilgg liemening Saknj ir staty
stiecbg.  Lapai  poromis  prieSiSkai
plunksnigki. Ziedai balti, ant papédlapiy
- - juodomis aksominémis démémis, po 5-8

susitelke kekése. Vaisius —nuo 4 iki 20 cm
ilgio ankstis 1§ pradziy stati, jauna Zalia, mésinga, prinokusi tampa tamsiai ruda.

Ankstyse biina 3-5 stambios, plokscios, jvairiy veisliy skirtingy spalvy (Sviesiai
rozinés, zalios, rudos, tamsiai violetinés) séklos.
Plokscia ir lygi pupos sékla panasi | jiiros akmenélj, o
jos ziedai — 1 baltas peteliSkes su aksominemis
juodomis démémis ant sparneliy. Zydi birzelio —
rugpjicio mén. Siy kultiriniy augaly kilmé tiksliai

nezinoma. Laukiniy pupy néra, bet manoma, kad jos
galéjusios augti Vidurzemio juros srityse ir ypac
Pietvakariy Azijoje. Pupos maistingesnés uz kitas
ankstines darzoves. Prinokusiose séklose susikaupia net iki 35-37% lengvai
organizmo pasisavinamy baltymy, o zaliose — tik 3—7%. Jose nemazai amino rugsciy
(arginino, histidino, lizino, metionino ir triptofano), kuriy Zmogaus organizmas
nesintetina, tod¢l turi gauti su maistu.




