
 

 

 

Dienos ritmas    
 

7.30-8.00 val. 

 

Vaikų priėmimas, individualūs pokalbiai su tėvais (globėjais), 

žaidimai, savaiminė, inicijuota vaikų veikla, individualūs pokalbiai ir 

veikla su vaikais 

8.00-8.20 val. Ryto mankšta salėje/grupėje/lauke 

8.20-9.00 val. Pusryčiai 

9.00-11.35 val. 

 

Ryto ratas – ugdomoji veikla visai grupei, grupelėmis (kūrybiškumą 

skatinanti veikla, STEAM idėjų integravimas, kalendorinių švenčių 

renginiai, literatūrinės-muzikinės veiklos, skaitmeninio turinio 

panaudojimas pagal temas ir kt.), individuali vaikų inicijuota veikla. 

Muzikos ir kūno kultūros užsiėmimai. Edukacinės išvykos, žygiai, 

sportas ir kiti renginiai netradicinėje erdvėje. 

Ugdomoji veikla lauke (gamtos reiškinių stebėjimas, aplinkos 

pažinimas eksperimentuojant, STEAM veiklos lauko edukacinėse 

erdvėse, judrieji žaidimai su sporto priemonėmis ir kt.). 

11.35-12.40 val. Pietūs 

13.00-15.00 val. Poilsio laikas 

14.20-17.00 val. Papildomo ugdymo užsiėmimai 

15.30-16.20 val. Vakarienė 

16.20-18.00 val. 

 

Veiklų aptarimas, dalijimasis dienos įspūdžiais, individualūs pokalbiai 

su vaikais, veikla grupelėse (įvairūs žaidimai: stalo didaktiniai, 

siužetiniai – vaidybiniai, kūrybiniai žaidimai, veikla prie šviesos stalo, 

eksperimentai, STEAM veikla ir kt.), kita vaikų inicijuota veikla. 

Vasarą – ugdomoji veikla vyksta lauke. 

Bendravimas ir bendradarbiavimas su šeima, individualūs pokalbiai. 


