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VILNIAUS LOPSELIS-DARZELIS , MAZYLIS*

IKIMOKYKLINIO IR PRIESMOKYKLINIO AMZIAUS VAIKU ADAPTACIJOS
TVARKOS APRASAS

I. BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Vilniaus lopselio-darzelio ,,Mazylis* adaptacijos tvarka (toliau — Tvarka) ikimokyklinio ir
prieSmokyklinio ugdymo grupése nustato bendruosius reikalavimus vaiky tévams ir pedagogams
dél sékmingos vaiky adaptacijos jstaigoje.

2. Tvarka parengta vadovaujantis 1996 m. kovo 14 d. Lietuvos Respublikos vaiko teisiy apsaugos
pagrindy jstatymu Nr. [-1234 (suvestiné red.).

II. PAGRINDINES SIOS TVARKOS SAVOKOS

3. Ugdytinis — vaikas, kuris ugdomas ikimokyklinio ir priesmokyklinio ugdymo grupéje.
4. Adaptacija — vaiko prisitaikymas prie naujos sociokulttirinés aplinkos.

I11. ADAPTACIJOS TIKSLAI, UZDAVINIAI IR PRINCIPAI

5. Adaptacijos tikslas — fizinio ir psichologinio saugumo bei sékmingos integracijos j nauja
sociokulttiring aplinkg uztikrinimas.

6. Uzdaviniai:

6.1. sukurti fiziskai ir emociskai saugia bei esteti$kai patraukliag aplinka;

6.2. i$siaiskinti individualius vaiko poreikius ir pagal galimybes juos tenkinti;

6.3. inicijuoti situacijas, kurios palengvinty ir paspartinty sékminga ugdytiniy adaptacija.

7. Organizuojant ugdytiniy adaptacijg laikomasi individualumo, demokratiSkumo, nuoseklumo,
griztamojo rySio principy.

IV. UGDYTINIU ADAPTACIJOS ORGANIZAVIMAS

8. Si Tvarka taikoma:

8.1. vaikams, naujai pradéjusiems lankyti ikimokykling jstaiga;

8.2. vaikams pakartotinai pradedantiems lankyti jstaiga po ilgesnés pertraukos (ligos, atostogy
ar pan.);

9. Adaptacinis laikotarpis kiekvienam vaikui, Seimai nustatomas individualiai pagal vaiko
branda, asmenines savybes, sveikatos bukle, Seimos pasiruosima ir Kt.

10. Prie§ ugdytiniui pradedant lankyti jstaigg tévai:

10.1. supazindinami su jstaigos veikla, grupes dienos ritmu, susitarimais, rekomendacijomis dél
adaptacijos tévy susirinkimo metu;

10.2. paaiskina vaikui apie ikimokyklinio ugdymo jstaiga, supazindina su grupés dienos ritmu,
susitarimais;

10.3. supazindina pedagoga su vaiko pomégiais, jgiidZiais, sunkumais bei pateikia kitg
ugdytinio s€kmingai adaptacijai svarbig informacija;

10.4. aktyviai bendradarbiauja su grupés pedagogais adaptacijos laikotarpiu.

11. Prie$ ugdytiniui pradedant lankyti staigg pedagogai:

11.1. susipaZjsta su vaiko tévais;



11.2. surenka svarbig asmening informacijg (priedas Nr. 1).

12. Ugdytiniui pradéjus lankyti [staigg tévams leidziama pabiiti su vaiku grupéje pirmasias dienas
20-30 minuciy, taciau atsizvelgiama j kiekvieng situacijg individualiai ir lanksciai.

13. Ankstyvojo amziaus grupe per pirmasias dvi savaites pradeda lankyti 10 vaiky. Véliau
palaipsniui pradeda lankyti Kiti ugdytiniai:

13.1. pirmumo teisé, jei vaikui su¢jo 2 metai iki rugséjo 1 d.

14. [staigos psichologas atlicka tévy anketing apklausg dél vaiky adaptacijos. Apklausos
rezultatus ir iSvadas pristato pedagogams ir tévams.

15. I8kilus vaiko adaptacijos sunkumams ar neaiSkumams, pastebéjus vaiko ugdymo(si), elgesio
ar emocinius pasikeitimus pedagogai aptaria su vaiko tévais, jstaigos psichologu, Vaiko gerovés
komisija.

V. BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

16. Uz tvarkos vykdyma atsakingi grupiy pedagogai, Vaiko gerovés komisija. Procesg

kontroliuoja direktoriaus pavaduotojas ugdymui.

17. Sig tvarka, suderinus su Jstaigos taryba, jsakymu tvirtina jstaigos direktorius.
18. Tvarka skelbiama Jstaigos internetinéje svetaingje.

SUDERINTA
Vilniaus lopselio-darzelio ,,Mazylis*
Taryba (2021-09-09, protokolo Nr. LT-5)



Vilniaus lopselio-darzelio ,,Mazylis*
Ikimokyklinio ir prieSmokyklinio amZiaus
vaiky adaptacijos tvarkos apraso

1 priedas

Pagrindiné informacija apie vaika

Gerbiami tévai / globéjai,

Norint geriau suprasti ir pazinti Jiisy vaika, praSome uzpildyti $ig anketa. Surinkti duomenys padeés
uztikrinti sklandesnj vaiko adaptacijos procesa.

Acit Jums uz skirtg laika.

Ugdytinio vardas, pavardé

Gimimo data

Pasirinktus atsakymus Zymincias raides apveskite. Kur nurodyta, atsakymus jrasykite.
1. Kg vaikas meégsta veikti?

2. Ar vaikas miega dienos metu?
a) taip

b) ne

c) kita (jrasykite)

3. Ar vaikas dienos metu uzmiega:
a) sunkiai
b) lengvai

4. Ar naudoja kokj daikta norédamas uzmigti? (jrasykite)

5. Trumpai apibudinkite vaiko kalbos jgudZius. (jrasykite)

6. Ar vaikas turi alergijy, kurias yra patvirtings gydytojas?
a) Taip

b) Ne

Jeigu ,taip®, tuomet kokiy alergijy turi vaikas? ((jrasykite)

7. Kokiy maisto produkty vaikas nevalgo? (jrasykite)




8. Ar vaikas vartoja vaistus paskirtus gydytojo? Nurodykite kokius. (jrasykite)

9. Apie kokias kitas vaiko sveikatos ypatybes turéty zinoti pedagogas? (jrasykite)

10. Kaip vaikas bendrauja su suaugusiaisiais? (jrasykite)

11. Kaip vaikas bendrauja su bendraamziais? (jrasykite)

12. Kurios i§ pateikty charakterio savybiy tinka vaikui (paZymeékite)

a) jautrus f) drovus
b) komunikabilus g) atviras
¢) pasitikintis savimi h) uzdaras
d) linkes atsiskirti 1) smalsus
e) atkaklus j) judrus

13. Ar pasteb¢jote vaiky elgesio ir emocijy sunkumus? [raSykite kokius. (jrasykite)

14. Kas liko nepastebéta, bet svarbu Zinoti pedagogui apie vaika? (jrasykite)




