
Užduotis
„Maisto pasirinkimo piramidė“ 



Sukurkite savo maisto pasirinkimo piramidę

Suraskite namuose esančių nereikalingų
laikraščių ir �urnalų.

Iškirpkite įvairių maisto produktų
paveikslėlių.

Jeigu neturite nereikalingų laikraščių ir
�urnalų,  tai maisto produktus galite nupiešti
patys !

Nupieškite piramidės formą ir suskirstykite ją
dalimis arba panaudokite atsispausdintą
pavyzdį.

Suklijuokite iškirptus maisto produktus į
tinkamas piramidės vietas
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